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「半導体の性能は２年で２倍になる」“The number of transistors on a chip doubles every couple of years.” 
Mooreという方が1965年に半導体の進化を見て上のような仮説をたてました。 
それから３０年以上経ちますがその仮説を上回るペースで推移してきており、今は１８ヶ月で倍というのが定説のよう
です。単純に計算すると２０年で1000倍を超えるわけです。半導体だけではないのですが、デジタル製品もこの法則に
したがっています。つまり機能のアップや省スペースなどがありますが２年で半分の世界です。 
その代表みたいなパソコンは一昔前の電算部門のコンピューター相当以上の能力を持っています。それを個人で使うと
いうのはずいぶん贅沢な使い方と思うのは私だけでしょうか？（Y.K） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
厚木市マルチメディア・ボランティア
（通称マルボラ）の活動をご存知でしょ
うか。情報プラザで毎週土曜日に開いて
いる「初心者のためのパソコン講座」や
毎週木曜日に開催している「パソコンの
手ほどき」が活動の主ですが、その他に
も様々な場所で地域の方々と交流して
います。 
各地区の公民館から依頼があれば「出前
講座」として講座を持ち、企画から開催
まで公民館と協力して運営します。 
その他に年数回の特別講座や行事への
協力など、マルボラは地域の皆様がパソ
コンを楽しく学べるような場を提供し
ています。 
 
今回のプラザニュースにはマルボラの
一年間の活動報告を丸ごと載せます。 
私達の活動を少しでも理解していただ
けたら嬉しく思います。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ムーア（Moore）の法則 
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このプラザニュースは、厚木市情報プラザで活動しているマルチメディア・ボランティア（マルボラ）が、地域住民とのコミュニケーションを
図るために、厚木市の協力を得て、編集・発行しています。ご自由にお持ち帰りください。 

特別講座
情報プラザ 

6月 ワードで名刺 
9月 エクセルでカレンダー 

12月 ワードで年賀状

２００３年 
５月 

24,25日 玉川公民館 
６月 

5,12,19日 厚木稲門会 
7,8日  依知公民館 
14,15日 玉川公民館 
21日  エコ・アップ・

あつぎ 
７月 

13日  緑ヶ丘公民館 
８月 

2日  エコ・アップ・
あつぎ 

30,31日 緑ヶ丘公民館 
９月 

20,21,22,23日 小鮎公民館 
１０月 

25日  エコ・アップ・
あつぎ 

２００４年 
２月 

14,15日 玉川公民館 
28,29日 緑ヶ丘公民館 

出前講座

プラザ☆フェスタ
情報プラザ 
2004年1月31日,2月1日 
動くメール 
インターネット検索ゲーム 
ゲームを作ろう 
動くアルバム作り 
ワードで名刺を作ろう 
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マルボラセミナー 
情報プラザ 10月 
ネットワーク（PC接続、IP
電話）の現状について。 
マルボラは、皆様からのご要
望にお応えできるように、
時々勉強会を開いています。

街かどウォッチング
今年の桜を見逃した人！必見です。 
厚木市のホームページからどうぞ。 
市内の桜情報も毎年マルボラが一番早
く取材して載せています。 
他の情報も折りに触れ報告していま
す。 



プラザニュース 2004.4 No.28 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

数えてみたら、厚木に住
みついて、もう18年目に
なろうとしている。たぶ
んこれからも、この地に
住み続けていくだろうか
ら、私にとっての厚木は、
18歳まで親元で生まれ育
った故郷と同等か、ある
いはそれよりも縁の深い地になりつつある。
越してきたばかりの頃は、周りに知り合いな
ど全くいなくて心細かったが、この地に住み
ついて、ここで暮らしていくうちに、いろん
な人たちと出会うことができた。近所の人た
ち、子どもの学校での付き合い、テニスの仲
間、水泳の仲間、仕事の仲間、他にもいろい
ろ… 
そして今、私はこのマルボラの仲間たちが大
好きだ。男女を問わず、年齢を問わず、こん
なに幅広い層の人たちの集まりも珍しいと思
う。２０代の若者から８０代の淑女まで、他
ではけっして味わうことのできない仲間たち
との会話。みんな、パソコンのスキルはそれ
ぞれで、得意分野や考え方だって違っている
から、意見が食い違うこともよくあること。
それでも自分ができることを一生懸命やろう
としているその目は輝いているし、どこか温
かい。けっして、一人だけの活動では味わえ
ないある種の充実感（あるいは疲労感？）と
連帯感。 
私のマルボラ活動も５年目となった。仲間が
いるから続けられる、仲間がいるから助け合
える、仲間がいるから頼もしい。一人じゃ長
続きしないことでも、たまには、同じことを
目指す仲間と共に過ごす時間があってこそ、
これからも頑張っていこうと自分への励みに
なる。 

《仲間がいるから》 
≪初心者のためのパソコン講座≫ 
これからパソコンを始めようと考え
ている方が、基礎的な操作方法を学ぶ
ための教室です。 
「パソコンの基礎（文字入力）」 
「はじめようメール」 
「はじめようインターネット」 
「はじめよう表計算」 

（2004年4月から開講） 
の４コース。マルボラがていねいに説
明します。お気軽にご参加ください。
 
日時：毎週土曜日 

午前10時～12時 
（休館日は除く） 

会場：情報プラザ・デジタル工房 
定員：16名 
回数：何回でも受講できます 

≪パソコンの手ほどき≫ 
手ほどきは、希望する内容を受講希
望者のレベルに合わせてマルボラが
個人指導を行います。 
文書作成（ワード等）表計算（エク
セル）インターネット、電子メール、
デジカメの画像処理など、使用法・
操作法など覚えたい方に適している
講座です。 
初心者の方、レベルアップを希望す
る方など歓迎します。 
 
日時：毎週木曜日・土曜日 

午前10時～12時 
（休館日は除く） 

会場：情報プラザ・デジタル工房 
定員：木曜日10名 

土曜日４名 
（ミニデジタル工房） 

回数：受講は４回まで 
５回以上の受講希望者は希望受講日
の前日に電話申し込みをして下さ
い。定員に余裕がある場合は受入い
たします。（木曜日は当日朝でも可）

質問・相談コーナー 
マルボラの土曜講座と同時開催中 
（毎週土曜日10時～12時） 
予約はいりません。この時間にミニ
デジタル工房にお入り下さい。 

≪申し込みは情報プラザへ≫ 
電話：０４６-２２０-２７１１ 開催月の前月1日から受付しています。 
申込後キャンセルされる場合は、早めに連絡をして下さい。キャンセル待ちの方
がいらっしゃいます。 

※「初心者のためのパソコン講座」と「パソコンの手ほどき」は、どちらも
電話予約が必要です。電話予約の時に「マルボラのパソコン講座」「マルボ
ラの手ほどき」とお伝えください。 

2月は玉川公民館と緑ヶ丘公民館のパソコ
ン教室のお手伝いをしました。いずれも講
師およびアシスト、テキスト原稿の作成を
マルボラが行なっています。 
今回も講座の休憩時間に受講者とマルボ
ラの講師・アシストとが懇談できる場をも
うけました。効果抜群で、和気あいあいの
雰囲気となりましたが、それ以上に受講者
のなまの声を聞くことで今後の出前講座
に役立つうれしい情報が得られました。
インターネット・メール講座は皆さんに大
変楽しんでいただけたようです。エクセル
初級も回を重ねて出前講座の定番となり

出前講座報告 

講座日程 
 ５月 ６月 ７月 

パソコン

の基礎 

１日 

２９日 

２６日 ２４日 

メール ８日 ５日 ３日 

３１日 

インター

ネット 

１５日 １２日 １０日 

表計算 ２２日 １９日 １７日 

玉川公民館 パソコン教室 
2月14日(土)10:00～16:00 
インターネット・メール 受講者14名
2月15日(日)10:00～16:00 
インターネット・メール 受講者11名
緑ヶ丘公民館 パソコン教室 

2月28日(土)10:00～16:00 
インターネット・メール 受講者12名
2月29日(日)10:00～16:00 
エクセル初級  受講者15名

ました。 
時にはパソコンやプリンター、ネッ
トワークの障害に慌てさせられる場
面もありますが、今回も公民館スタ
ッフとマルボラの協力で無事乗り切
ることができました。 


