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① 画像のインポート：今回ストーリーとして使 

用する画像を選択し取り込みます。 

② 画像の編集：取り込んだ画像の削除/順番の入れ替えのほ

か、画像編集(修正)機能であるカラーバランスの補正・赤

目補正・回転・トリミング・エフェクトの追加等を行うこ

とができます。 

ションされます。 

⑥ 切り替え効果をつける：次の画像

に切り替わるとき、どんな表示効

果(動き/形状/音/フェード)で変

わるかを指定します(図２切り替

え効果を参照)。 

⑦ BGMの設定：パソコン内にある音

楽、またはフォトストーリーで用

意されているBGMを利用します(図

3 音楽の種類を参照)。 

 当講座は応募が多く大変好評で、改

めてデジタル画像の整理・加工・編集

による活用のニーズの高さを認識いた

しました。 

この講座では、Microsoft のフリーソ

フトでスライドショーを手軽に作成で

きる『フォトストーリー３』を使用し

ています。特徴は、デジタル写真に動

き、効果、音楽などを加えて、楽しか

った思い出を生き生きと再現できる事

にあります。 全体の処理手順と、そ

こでの機能については、次の通りです。 

④ コメントの挿入：画像にタイトルやコメントなどの説明文

を追加します（追加した文字は画像の一部として扱われま

す）。 

⑤ ナレーションをつける：画像に音声でナレーションを付け

ることができます。パソコンにマイクを取り付けて録音し

ます。 

⑥ 画像に動きをつける：各々の画像に対しアニメーション時

間、開始画面(範囲/位置）、終了画面(範囲/位置)を設定し

ます。開始画面から終了画面へ設定された時間でアニメー 

④～⑦までは、同時進行の設定となります。まとめますと、

図１ 全体のイメージのようになります。どのような設定がさ

れているかについては、図4 設定状態の表示で確認できます。 

 また、インストールやその他詳細については、紹介ソフト

をキーワードとして、インターネット等でお調べ下さい。 

まずはインストールして使ってみましょう！ 

⑧ 保存：保存形式を色々と指定(例えば Media 

Player再生形式、電子メール送信形式)し 

保存します。保存されたデータは、家族や友人と楽しむ事が

できます。 
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 9月13日に日曜IT教養講座として「デジカメ写真に動きをつけて楽しもう」講座を開催させていただきました。、

大変好評であったためどのような内容であったか、紙面で概略を紹介させていただきます。 

図１ 全体のイメージ 

 

タイトルが入る 

BGM 

画像切替効果 

ナレーション 

アニメーション 

図３ 音楽の種類 

図２ 切り替え効果 

図 4 設定状態の表示 

★誌上紹介★ 

前号でお知らせ

のデジカメ写真

の整理・フリーソ

フトを活用しよ

うの２回目は、本

特集とさせてい

ただきます。 
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「インターネットで何をしたいですか？」との問いかけに 

「お取り寄せ」と答える人が多いのではないでしょうか？ 

 時間に関係なくお買い物ができる。 

 送料がかかっても、通常価格より安く買えるものが多いのも、特徴。 

自宅に居ながらにして、「お得感」を味わえるインターネットショッピングの使い方を調べてみました。 

ホテルを予約、「インターネット割

引」を利用して宿泊費をお得に！ 

「ネット予約限定サービス」を用意し

ているホテルや旅館もありますか

ら、お得を２つゲットですね。 

ホテル 

本、音楽 CD、ソフト  →  欲しい

と思った時にいつでも注文できる。

受け取りはコンビニ指定でも OK。 

コンビニ受け取りで送料無料になる

サイトもありますよ。 

本、CD… 

旅先で見つけたおいしいものやいた

だきもので、もう一度食べたいものを調

べてみると、インターネットで購入でき

るものが段々多くなっています。 

交通費を浮かせるつもりで…、また何

時間も並ばないと手に入らないものが

意外と簡単に購入できたり、インターネ

ットショップ限定の“訳あり商品”が手に

入ったり･･･ 

 
おいしいもの 

通常使う銀行口座も「インターネットバン

キング」の手続きをして、インターネット

から振込などを行うと、振込手数料が安

くなったり、銀行まで行かなくてもいろい

ろ手続きができたりと、お得で便利。 

 

銀 行 

電気製品（一般家電、パソコンなど）を買いたいと

思ったら、まずはお店やカタログで型式や性能を

チェック！ 

① 「価格.com」で最安値をチェック（日々変わる

のでこまめにチェック） 

② 近くの量販店の店頭価格をチェック 

③ 量販店にネットショップがあればその価格を

チェック（同じ店でも特売日などで価格や還

元ポイントに違いがあります） 

タイミングが合えばかなりお得に購入可能です。 

 

 電気製品 

「お支払いはカードで」という方への 

耳より情報です。 

 

 

「指定のカードで買い物をすると、ポイントが通常の

○倍たまる！」というサイト。良く使うカードと利用

するショッピングサイトが一致するなら絶対お得。 

 

 

貯めたポイントを上手に使うための便利なサイト。 

ちょっと意外な、交換方法が見つかるかも…。 

インターネットでの買い物は、「通販」

と同じで、直接目で見ての購入ではな

いので「思っていたのと違う」という

こともあります。 

また、届いてみたら「不良品だった」

なんていうことも…。 

 

購入のボタンを押す前に、お店の「買い物方法」を

きちんと読んで、返品や変更の条件などを確認して

おくことも大事なことですね。 

 

また、送料にも注意しましょう。「安い」つもりで

いても、送料込みの金額を確認すると、近所のお店

で買ったほうが安くすむ場合もあります。 

ともあれ、「インターネット

ショッピング」は、信用で

きるショッピングサイト

（楽天、yahoo、Amazon等）

の利用や、お友だちとの情

報交換で、安心とお得を手

に入れてはいかがでしょう

か？ 

検索 永久不滅．ｃｏｍ 

検索 ポイタン 

← マルボラ（回答数 38）のインターネット

ショッピング時の支払い方法です。 

「カード」払いは一番早くて便利ですが、

ちょっと不安…という方には、受取り時に

支払う「代引き」が安心かもしれません。



マルボラのホームページ http://mulvol.at-g.net/ 
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依知北公民館地域パソコン教室 

８月25日（火）26日（水）午前、午後 ２クラス 

受講生：午前組21名  午後組15名  計36名 

 55歳以上の初心者が対象（半数が初めての方） 

講座内容：パソコンの基礎、インターネット 

会場： 藤塚中学校  パソコン教室 

１日目はインターネットに必要な半角、全角、記号などの文

字入力を重点に行い、２日目はインターネットの楽しみ（地

図、路線、割引券など）を紹介しました。 

「予想以上に良かった」との声もあり、とても好評でした。

講 座 日 程 
10 月 11 月 12 月 

文書作成（応用）
(年賀状) 

３日 
(年賀状)

７日
(年賀状)

５日

パソコンの基礎 10 日 14 日 12 日

インターネット 17 日 21 日 19 日

表 計 算 （基礎） 

24 日 
（応用）

28 日
（基礎）

26 日

☆ 10月31日は、一日講座（10時～16時）です。デジカメ
写真を使って、Wordでアルバム作成を行います。 

日時：毎週木曜日・土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定員：木曜日10名、土曜日４名(４回まで) 

手ほどきは、希望する内容を受講希望者のレベルに合わ

せてマルボラが個別レッスンを行います。 

また２～３名のグループレッスンも可能です。 

文書作成（ワード等）、表計算（エクセル）、インターネッ

ト、電子メール、デジカメの画像処理、年賀状など、使

用法・操作法など覚えたい方に適しています。初心者の

方、レベルアップを希望する方など歓迎します。 
＊５回以上の受講希望者は、希望受講日の前日に電話申

し込みをして下さい。定員に余裕がある場合は対応いた

します。（木曜日は当日朝の電話でも可）。 

日時：毎週土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定員：16名  (何回でも受講できます) 

これからパソコンを始めようと考えている方が、基礎的な

操作方法を学ぶための教室です。マルボラがていねいに説

明します。お気軽にご参加ください。 

--+--+--+--+--+--+--+--+--+--+--+-- 
≪申し込みは電話で、情報プラザへ≫ 

 ：０４６-２２０-２７１１ 

「初心者のためのパソコン講座」と「パソコンの手ほど

き」は、開催月の前月1 日から電話で受付けています。電

話予約の時に「マルボラのパソコン講座」、「マルボラの

手ほどき」とお伝えください。 

講座も手ほどきも一回ごとのお申し込みとなります。申込後

キャンセルされる場合は、早めに連絡をして下さい。 

初心者のためのパソコン講座  

パソコンの手ほどき 

質問・相談コーナー 

日時：毎週土曜日 
午前10時～12時（休館日は除く） 

予約は不要です。質問・相談など（15 分程度）があり

ましたら、午前10時30分までに直接おいで下さい。 

荻野公民館地域パソコン教室 

９月15日（火）16日（水）午前、午後 ２クラス 

受講生：午前組16名  午後組17名  計33名 

講座内容： パソコンの基礎、表計算基礎      

文字入力やマウス操作に不慣れな人も、一所懸命、 

皆さんに遅れまいと頑張り、午前、午後とも全員が 

印刷して持ち帰りました。 

講 座 報 告 

マルボラの講座や手ほどきはすべて無料です。 

場所は、情報プラザです。 

森の里公民館地域パソコン教室 

８月３日(月) 受講生24名 

   エクセル基礎・お小遣い帳(現金出納帳)作成 

８月４日(火) 受講生22名 

   インターネット基礎・厚木市地域ＳＮＳブログを作成

会場： 森の里中学校  パソコン教室 

パソコンの初心者が対象で、午前午後２日続けて行いました。

“お小遣い帳作成”では、「早速作って息子の小遣いを記入さ

せ、金銭感覚を養いたい」という声がありました。 

“ブログ作成”では、プロフィールの似顔絵描きを楽しんで

いただき、新しく作られた「パソコン講座練習用」というコ

ミュニティに参加してブログのやり取りを練習しました。 

市民活動ネットワークパソコン講座 

９月５日（土） 午後  受講生：11名 

会場： 情報プラザ（デジタル工房） 

市民活動ネットワークの各団体から、ある程度パソコンの操

作に慣れていらっしゃる方が参加されました。今回は、それ

ぞれの団体の活動をPRするチラシの作成法をワードで行い

ました。後日、勤労福祉センターの市民活動情報コーナーに

掲示する予定だそうです。 

夏休みこども祭り 

８月16日（日）9:00～17:10 参加者 約45名 

会場： 情報プラザ（ミニデジタル工房） 

内容： お名前シール、名刺、カード、カレンダー作り 

情報プラザでの初めての試みにマルボラもお手伝いをしまし

た。子どもたちは楽しそうにパソコンを操作し、 

次々と作品を作っていました。 

マルボラは、「初心者のためのパソコン講座」や「手ほどき」の
ほか、公民館やその他の団体からの依頼での各種パソコン
講座も引き受けて開催しています。 
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 自分のPC関連スキルはどの程度なのか？ 自分のスキルア

ップの目安が知りたい、就職/待遇面で有利になる資格はあ

るのかなどを考えた事はありませんか？ 

目的/職種等により、実は多くの資格が存在します。その

全てを詳細にここで紹介は出来ませんが、初心者、およびオ

フィス系にターゲットを絞った説明をさせていただきます。 

学生・初心者の方 

多くの職業で必要になると思われる、ワード、 

エクセルの資格取得を、まずは目指します。 

⇒資格名：マイクロソフトのMOS(マイクロソフト 

オフィス スペシャリスト）＠マイクロソフト 

オフィス系の仕事を目指す方 

絶対に必要になると思われる先のMOS資格に加え 

て、汎用的な IT スキルの取得を目指す資格試験に取り組み

ましょう。 

①資格名→パソコン検定試験（通称、「P 検」）＠パソコン検

定協会。パソコン全般の能力を検定する(5 級→1 級)で、単

一のアプリケーションや機能についての能力をテストする

のではなく、パソコン全般の能力を検定する知名度が高い試

験です。 

②資格名→IT パスポート(国家資格)＠IPA(情報処理推進機

構)。働く人だれしもが必要となる IT 知識を身につけるこ

とができる資格と位置づけられており、この後に控えるIPA

主催の各種IT専門職種の試験の基礎となります。 

③資格名→ドットコムマスター＠NTTコミュニケーション。

特定のハードウェアやソフトウェアの技術ではなく、汎用 

的な内容を網羅的に学習できます。実務で役 

立つ「実践的」な内容なので、様々な業界・

業     行種で「即戦力」として高い評価を得ていま 

す。★、★★、★★★とレベルが3段階。 

 この外に、インストラクター、プログラマ

ー・SE、ネットワークスペシャリスト、Webデ

ザイナー等それぞれの職種にマッチした資格 

は、数多くあります。 

最後に『ＩＴ資格と実務』の一覧が参照できる URL を記

載します。IT 関連の資格がなければその仕事に就けないと

いうものではありません。でも、IT スキルの習得が目に見

えると言う意味では、高いモチベーションになるのではと

思います。 

http://www5f.biglobe.ne.jp/pafu/it/it.htm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

８月１６日、朝。プ

ラザの前で開館を待つ

数人のお客様。スタッ

フは、すでにプラザ内

のうちわコーナーで用

意を整え、今か今かと

開館を待ちました。 

やがて開館！！と同時に、お客様がうちわコーナー目指

していらっしゃる！！ 

 その後、大勢の人で賑わううちわコーナーでしたが、

なんとか皆さんにはじめから最後まで楽しく、うちわ作

りを体験して頂くことができました。 

うちわを作った方々は、自分でデザインしたものが形に

なることの楽しさを感じていただけたかと思います。 

今回はカード・シール・カレンダーコーナーの担当をお

願いした、いつもお世話になっておりますマルチメディ 

アボランティアの

方々にもご参加いた

だきました。笑顔の

こぼれる中、各コー

ナー無事に夏休みこ

ども祭りを終えるこ

とができました。 

 

「恐竜はどんな色？」コーナー 

「恐竜はどんな色？」とはパソコン

上でぬり絵をした３Ｄ恐竜がｗｅｂ

カメラで写した自分の映像に合成で

きるというシステムです。 

まるで実際に手の上で３Ｄ恐竜が歩

いているかのように表示されるので

子ども達もビックリ！ 

最後はプリクラのように３Ｄ恐竜と自分の顔が写った画像を印刷し

てプレゼント。みんなでこの不思議な恐竜ぬり絵を楽しみました。 

パソコンおもしろ利用コーナー 

パソコンはネットやオフィス系ソフ

ト以外にも色々な使い方ができると

いう事を楽しみながら体験してもら

おうと企画したコーナーです。 

３Ｄ地球儀ソフトを使って飛行機操

縦や世界旅行を体験したり、パソコ

ンでのピアノ演奏、ペンタブレット 

を使ったお絵かきゲームなど、バラエティに富んだ内容だったので 

子ども達には自分の好きなものを自由に遊んでもらいました。その

中でもやはりゲームっぽい飛行機操縦やお絵かきゲームが人気でし

た。 

今年も 8月 16 日(日)に『夏休みこども祭り』を開催いたしました。昨年度よりも多くのご来場をいただき、盛況

のうちに終了する事が出来ました。皆様に感謝すると共に、祭りの様子を一部ご紹介いたします。 

～～  今今年年もも  子子どどももたたちちのの歓歓声声がが！！  ～～  

＜ 資格に挑戦してみませんか ＞ 

やった！ 

「てづくりうちわ」 コーナー 

 




