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 インターネットのホームページから様々なアプリケーショ

ンサービスが提供されています。ある程度高速な回線でイン

ターネットに接続したパソコンがあれば，「個人で利用するよ 

 今回は、４つに分けた機能のうち『整理』に焦点を絞っ

て説明いたします。デジカメ写真を撮影してパソコンにどん

どんファイルしたけど、どこに何があるのか分からなくなっ

たなんて事は、ありがちな事です。デジカメ写真のパソコン

での整理としての要点があるようです。 

① 『マイピクチャー』にホルダーを作成し保存する。 

② 保存フォルダーは、撮影日や撮影内容ごとに分けて作る。 

③ フォルダー名は、『撮影日付』＋『撮影内容』で作成する

と、時系列で写真を探せるようになり便利。 

④ 「表示」メニューの「縮小」選択で、サムネール表示。 

その他細かくは工夫の余地はあるのですが、大まかに言えば

こんなところです。Windowsの機能を使い作業を実施すれば実

現できるのですが、初回に紹介したフリーソフトの PICASA3

を使用すれば、上記作業を大幅に軽減してくれます。まず、

インストール時の初回起動時に、検出範囲内で自動的に画像 

ファイルを検出し、PICAS3内に取り込んでくれます。その後

はとても簡単で、画面上には撮影日の新しい順から、写真の

サムネール画像が表示されます。昔のフォルダーに保存した

ものなら、そのフォルダーを左側のメニューから選択。する

と選んだフォルダー内のサムネール画像が表示されます。大

きい画像で写真を確認したいときは、ファイルをダブルクリ

ック。編集モードに切り替わり、サムネール画像より大きな

サイズで確認できます。指定した検出範囲内のフォダーに新

規に入れた画像も、すぐにPICASA3に反映されます。 

まずはデジカメ写真の整理から始めてはどうでしょうか？ 

Explorer 7 や Firefoxには、あらかじめRSS表示機能が搭載

され、RSSリーダーの機能も兼ね備えています。 

● ホームページ・ブログ・SNSサービス 

 サイトアドレス(URL)やデータサーバ、およびメンテナンス

機能が提供されます。その他それぞれの特徴ある機能が提供

されています。 

● カレンダー 

自分のPCでなくても、ブラウザを起 

動しログインすれば、あたかも自分 

のPC環境で作業しているようになり 

ます。一方モバイルPC/スマート 

フォン等を使い、携帯回線/無線 

LAN を介して何時でも何処でもの環境も

できてきています。 

無料Webサービスの代表的なものをあ 

げて、簡単に説明いたします。 

● Webメール 

Web メールは、ユーザ登録すればメール

アドレスと送信/受信環境が得られるも

のです。機能が向上し、ウイルス・迷惑 

どこでも自分のメールがチェック/送信できます。 

● RSSリーダー 

指定したサイトの RSS 情報を一定時間ごとに自動的にダウン

ロードし、更新があると記事へのリンクを表示してユーザに

知らせるソフトがRSSリーダーです。WebブラウザのInternet 

ト上で共有し、これに分類用の属性データをつけて

有益な情報源とする『ソシャル・ブックマーク』等があります。 
 皆さんも是非この宝の山から、有意義にパソコンライフを過

ごせる逸品を探し出し、ご活用下さい。 
※RSS情報：Webサイト(ニュース/お買物等)の新着/更新情報 

うなアプリケーションを自分の PC に持つ必要は

ないのでは？」と思えるほどになっています。 
 

メール対策、任意アドレスメールの取得/ 

転送が可能で、Webサイトにつなぐ事が出来れば、 

カレンダーを利用してのスケジュール･

イベント管理、日記、TODO管理等ができ 

ます。指定すると、イベント

のお知らせメールを飛ばした

りできます。また、カレンダ

ーデータを特定の仲間との共

有が可能となります。 

● オンライン・ストレージ 

比較的大容量のストレージ

に、ファイルをドラッグ＆ド

ロップするだけでアップ/ダ

ウンロードが可能で、大容量

ファイルの転送・バックアッ

プ・複数 PC/ユーザでのファ

イル共有/同期などの機能に

用いられます(ファイルはデ 

ジカメ写真なども含む) 。 

その他、他人とブックマークをネッ 
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マルボラ講座では、講座の最後に受講生の作成したデータを保

存して持ち帰っていただ

くことがあります。 

講座では保存が確認でき

たデータが、自宅のパソ

コンでは見られない!?そ

んなこともありました。 

今回はそんな「困った！」

を解決しようといろいろ

試した結果をまとめてみましたので参考にしてください。 

結果は下の表のようになりました。ただしこの結果はマルボラ

の持っているパソコンで行った結果です。今回は Windows 

Vista,XP,Meの各バージョンで検証を行いました。 

 

◆ Windows XP  

CD-R への書き込み機能が標準搭載されているので、書き込

み・読み取り共に可能です。 

◆ Windows Vista (＆ Windows 7)  

CD-R への書き込み機能が標準搭載されているので、書き込

み・読み取り共に可能です。 

「ライブファイルシステム」と「マスタ」という２つの書

き込み方式が搭載されました。 

◆Windows Me（CD-Rへの書き込み機能が標準搭載されていない） 

Windows Vista の「マスタ」で書き込みしたもの、および

XPで書き込みしたものはWindows Meで読み取ることができ

ます。Windows Vistaの「ライブファイルシステム」で書き

込みしたものは読み取ることが出来ないのが通常のようで

す。ただし、ライブファイルシステムで書き込みした場合

でも、保存形式の設定で古いバージョンへも対応できるよ

うにすることは可能です。 

 

また、Windows XP パソコンで最初に書き込みし、次に

Windows Vistaパソコンで書き込み（追記）をすると、フォ

ーマット形式の違いからWindows XPパソコンでは書き込み

（追記）が出来なくなります。 

 

** まとめ ** 

Windows 7またはVistaをお使いの場合、同じパソコンでのみ

CD-Rを書き込んだり読んだりするなら「ライブファイルシステ

ム」が手軽でよいでしょう。しかし、CD-Rを人に渡す場合や講

座のデータを保存して自宅のパソコンで読みこむ場合などは

「マスタ」にしたほうがよいで

す。一度どちらかの方式で書き

込むと途中で書き込み方式を変

えることはできません。 

なくなっては困る大事なデータ

を書き込む場合や、どのパソコ

ンでも見ることができるように

したい場合は、市販のライティ

ン グ ソフ ト（ WinCDR 、 B's 

Recorderなど）を使用し書き込

むのが良いと思います。 

 

 

Windows OS のバージョンによる互換表                  ○：可能       ×：不可能     △：設定によっては可能 

*お使いのパソコンによっては、この表の通りではない場合があります。 

  Windows Vista Windows XP Windows Me 

読取 書込 読取 書込 読取 

Windows Vista ライブファイルシステム  ○ ○ △ × △ 

マスタ  ○ ○ ○ × ○ 

Windows XP －  ○ ○ ○ ○ ○ 

* ライブファイルシステム * 

書き込みを何度も行う場合で、おもに同じパソコンだけで行

う場合の方式です。Windows 7やVistaの初期設定はこの方式

になっています。 

* マスタ * 

たくさんのファイルを一度に書き込む場合で、おもに他のパ

ソコンでも読み出す場合の方式です。 

 この前もらったＣＤ 

見られなかったよ～！ 

 保存したはずのファイルが 

家では見つからないんですよ！ 

ホント困りました…。 

読込/追加書込 

簡単なようで意外とうまくいかないのがCD-Rへの保存。 

ところが写真や作成した文書などを他の人に渡すとき、一番安価で手軽な方法はCD-Rに保存することです。 

 

最初の書込 



マルボラのホームページ http://mulvol.at-g.net/ 
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確実な保存方法は何？  

今回は CD-R や DVD-R について説明しましたが、CD-R や DVD-R

への保存に不安を抱いた人もいらっしゃるのではないでしょう

か？ 

大事な写真やファイルなどは複数のメディアに保存することを

お勧めします。そして、読めなくなっていないか定期的に確認

しましょう。 

CD-R,DVD-Rの他にハードディスクやUSBメモリなどもあります

が、実はどれも100 % 安心とはいえません。ハードディスクは

読み書きしている間にだんだんと故障する確率が高くなって、

ある日突然読めなくなってしまいます。また衝撃に弱いので、

落としたりぶつけたりすると壊れることがあります。USB メモ

リも同様で、読み書きできる回数はハードディスクに比べても

格段に少ないです。また、誤った抜き差し方をしたときや静電

気などで壊れることもあります。 

 

もしファイルが消えてしまったら…、 

勉強だと思ってもう一度初めから作っ 

てはどうでしょうか？ 

私も何度消してしまったことか…(^^; 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講 座 日 程 
 ２月 ３月 ４月 

文書作成（応用） (チラシ) 

６日 
(名刺) 

６日 
(お知らせ) 

３日 

パソコンの基礎 １３日 １３日 １０日 

インターネット ２０日 ２０日 １７日 

表 計 算 （住所録） 

２７日 
（基礎） 

２７日 
（予定表） 

２４日 

 

日時：毎週木曜日・土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定員：木曜日10名、土曜日４名(４回まで) 

手ほどきは、希望する内容を受講希望者のレベ 

ルに合わせてマルボラが個別レッスンを行います。 

また２～３名のグループレッスンも可能です。 

文書作成（ワード等）、表計算（エクセル）、インターネ

ット、電子メール、デジカメの画像処理、年賀状など、

使用法・操作法など覚えたい方に適しています。初心者

の方、レベルアップを希望する方など歓迎します。 
＊５回以上の受講希望者は、希望受講日の前日に電話申

し込みをして下さい。定員に余裕がある場合は対応いた

します。（木曜日は当日朝の電話でも可）。 

日時：毎週土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定員：16名  (何回でも受講できます) 

これからパソコンを始めようと考えている方が、基礎的な

操作方法を学ぶための教室です。マルボラがていねいに説

明します。お気軽にご参加ください。 

 

--+--+--+--+--+--+--+--+--+--+--+-- 
≪申し込みは電話で、情報プラザへ≫ 

 ：０４６-２２０-２７１１ 

「初心者のためのパソコン講座」と「パソコンの手ほど

き」は、開催月の前月1 日から電話で受付けています。電

話予約の時に「マルボラのパソコン講座」、「マルボラの

手ほどき」とお伝えください。 

講座も手ほどきも一回ごとのお申し込みとなります。申込後

キャンセルされる場合は、早めに連絡をして下さい。 

 

初心者のためのパソコン講座  

パソコンの手ほどき 

質問・相談コーナー 

日時：毎週土曜日 
午前10時～12時（休館日は除く） 

予約は不要です。質問・相談などがある場合に 

は、直接おいでください。 

CD-R や DVD-R は安くなってきて一枚数十円で手に入る

ようになっています。容量もフロッピィに比べれば大き

く便利に使えますが、書き込み方だけでなく使う上での

注意が必要です。 

まず CD-R ですが、CD-R の厚さは 1.2mm でデータはラベ

ル面のすぐ下(0.1mm)に記録されています。そのラベル

面が外からの防御をしています。例えば 鉛筆、ボール

ペン、油性のマジックなどで書く、またはシールやラベ

ルを貼るなど、ラベル面を傷つけたり有機溶剤で溶かし

たりするようなことがあると劣化が早まることがあり、

場合によっては読めなくなってしまいます。 

それに対して DVD-R は記録面とラベル面とは離れてお

り、それほど神経を使う必要はありません。 

何度も書き換えたりできる CD-RW,DVD-RW などは、CD-R，

DVD-R とは記録方式が異なるので長期保存には向きませ

ん。 

また、CD-R と DVD-R は有機色素を使っていることもあっ

て、作られてから書き込むまでの時間や保存方法も注意

が必要です。生鮮食品ではないけれど、良く売れている

ところで屋内に置かれていて信頼できるもの（日本製）

の購入をお勧めします。 

高温多湿になる夏は特に注意

が必要で、いざ書きこもうとす

ると CD と判別できなくて書き

こめないこともあります。 

(Y.K) 

マルボラの講座や手ほどきはすべて無料です。 

場所は、情報プラザです。  

 

 す 
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一覧が表示されます。そこでテンプレ

ートを選択します。 

カテゴリには、『ポスター、カード、し

ょうじょう、だいしをえらんでじゆう

にかこう』等があります。 

簡単な設定画面を用意し、小学生でもわかりやす

く設定できるようになっています。 

←設定画面 

3.学校行事や授業で使える！バラエティに富ん

だテンプレートの提供  

ログオンすると、カテゴリー選択画面が表示され

ます。カテゴリーを選択すると、テンプレート 

１つのリボン(タブ)から必要な機能が選べます。詳細な機能

が必要な場合は通常のタグを選択できます。 

 

マルチメディアボランティアによる講座/イベント 

 

2月6日・7日の2日間開催します！ 

盛り沢山の講座・イベントを用意してお待ちしています。

一部予約制となっておりますが、当日空いていれば参加

できます！ 皆さんのご参加をお待ちしています。 

2009年12月20日に開催いたしま

したクリスマスフェスティバルの

実施内容を報告いたします。 

当日は 2009 年で１番の来場者を

お迎えし、盛況のうちに無事イベ

ントを終了いたしました。 

◆文書作成ソフトでアルバム作り 

１３時～１６時       １６名 

●初心者パソコン教室 文書作成（チラシ） 

１０時～１２時       １６名 

●パソコンの手ほどき（個人指導） 

１０時～１２時        ６名 

→申込み：窓口かお電話にて、先着順受付 

 

◆よろず工房     １３時～１６時 

カード、名刺、名前シール等の作成 

◆ロボットで遊ぼう  １３時～１６時 

 昆虫型ロボットのプログラム体験 

→申込み： 直接会場へ 

 

 

情報プラザによる講座/イベント 

 

◆ 自分のトレーディングカードを作ろう！ 

 １３時～１６時 

 自分がキャラのオリジナルトレカを作ります。 

◆ インターネットラリークイズ 

１０時～１６時 全問正解で賞品ゲット！ 

→申込み： 直接会場へ！ 

 

タイトルが入る 

BGM 

画像切替効果 

ナレーション 

アニメーション 

ご参加いただいた皆様！ ありがとうございました。 

◆みんなで笑顔をデザインしよう！ 

用意された画像/イラストの大きな用紙から顔

写真撮影。この画像をPCに取り込み、似顔絵編

集。最後にカードに印刷しました。 

◆デジカメ写真を使って自分のミニチュアを作ろう！ 

最初に自分の写真を撮りPCに取り込み。自分 

の顔をペラモデルの印刷用に貼り、服装などを 

コーディネート。これを印刷しペラモデルに 

張って、自分のフィギュアが出来上がりです。 

これまでキッズ向けの PC 活用ソフトと言えば、ジャストシ

ステムのスマイルシリーズが有名で、プラザ内の PC にもイ

ンストールされて使用できるようになっています。でも現実

的に子どもたちが使っているのはゲームや動画サイト。その

ような状況でマイクロソフト社から、キッズ用の Office が

無償で追加されるという発表がありました。 

これは Microsoft Office 製品 (Word および Power Point) 

を、学校現場の多くの先生の声をもとに、小学生が使いやす

いように「カスタマイズ」したものです。 

特徴としては、以下の事項があげられます。 

1. 子どもにフレンドリー！ 授業でよく使う機能に絞った

わかりやすく楽しい「きっずリボン」  

 

2.作業がらくらく！シンプルな画面設定  

その他の特徴として、 

4.これは便利！学習コンテンツへのリンク  

5.まだまだある！ドキュメントの簡単保存などその他の機

能  がありますが、これを機会にお子さんの脱ゲーム・動

画でのPCの使用を検討してみてはいかがでしょうか！ 

＜ Microsoft Office キッズ 2007 ＞ 

●デジカメ写真に動きをつけて楽しもう！ 

９時３０分～１２時３０分       １６名 

 フリーソフトで写真に動きや BGM をつけてスト 

ーリー性ある作品を作ります。 

→申込み：窓口かお電話にて、先着順受付 

◆オリジナルカレンダーを作ろう！ 

予め用意した6ヶ月分のカレンダーに、自分の好

きな写真・イラスト・絵をデザインして、自分

だけのカレンダーを作りました。最後に2枚重ね

でラミネートをし、お持ち帰りいただきました。 

お申込み☎は 046-220-2711 




