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報告 
実施 

毎年開催している「秋の文化祭」も今年で 6回目。 
「情報プラザ大賞」「情報プラザキッズ大賞」の作品と、

皆様の作品を一部ご紹介いたします。 

今年は一般20作品、キッズ（小中学生）5作品合わせて 25
点の作品を応募いただきました。 
一般からは写真の加工、写真と押し花を組み合わせた作品、

シェイプアート教室の皆さまの作品等。キッズの作品では

ぬり絵、目の錯覚を利用したものなど。今回も様々なジャ

ンルの応募がありました。また、職業体験に来ていた中学

生 2名も飛び入りで作品を提出してくれました。 
投票の結果、一般作品は 2 位が 5 作品となる大接戦で、ど

の作品が 1 位となるかは最後の 1 票まで分からない状況で

した。 
今回は惜しくも2位となった作品もあわせてご紹介します。 
投票してくださった皆様の目は真剣そのもので、じっくり

と作品をご覧になり貴重な1票を投じてくださいました。 
作品を提出してくださった皆様、投票にご協力くださった

方々に心から感謝いたします。 

 どの作品も 
力作揃い！ 情報プラザ主催講座予定 

 1 月 ① パソコンことはじめ 
② 画像処理初級講座 
③ 写真データをすっきり整理しよう！ 
④ プレゼンテーション入門講座 
⑤ 表計算初級講座 

 2 月 ① パソコンことはじめ 
② 画像処理中級講座 
③ 文書作成初級講座 
④ 表計算中級講座 

※申込み方法他詳細は、広報あつぎ各月 15 日号または情報プラザ

ホームページをご覧ください。（講座開催の前月に申込みです） 
※講座の予定は中止または変更される場合がございますのでご了

承ください。 

2 位の作品 (一般） 

＜作品をご覧になった方の感想＞ 
・ワードやエクセルで作ったの？きれいだね。 
・ほのぼのとする。田舎に行きたくなるような作品ですね。 
・これみんなパソコンで作ったのですか？凄いね！ 
どうやって作ったのか教えてください。 

・子どもの作品は、みんな良いですね。どれを選んだらい

いかしら。 
・ワードでこんなことができるのですか！難しいのかしら。 
・1点だけしか選べないのですよね。迷います。 

 ピエロ  飛行機プルルルル… 

情報プラザ大賞 情報プラザキッズ大賞 

おめでとう！  
とてもカラフルな 

シェイプアート 

作品です！ 

 

様々なぬり方を

使ったぬり絵 

作品です！ 

 



マルボラ会員募集中！ 
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新しくWindows８のパソコンを購入して、「あれ？どうやって終了するの？」

と素朴な疑問を抱いた人は多いのではないでしょうか。スタートする画面が

それまでのバージョンとは大きく違っていて、タイルで「？？？」チャーム

で「？？？」アプリバー「？なんじゃそれ！」と大いに面喰ってしまう。今

回はそんな素朴な疑問を少しだけ解決したいと思います。 

 

 

 

10年ほど前の初心者講座での出来事。 

講師が「ここのスタートボタンを押していただけますか？」

というと、受講生の一人が、画面上のスタートボタンを指

で押していました。「・・・。」その当時はちょっと面食ら

ってしまったが、今考えるとなんて最先端！ 

タッチ操作のできるPCではスタートボタンがあれば、もち

ろん指で押すことになります。 

研究熱心なマルボラの仲間から、タッチ操作についてこん

な報告がありましたので、ご紹介いたします。 

 

◎ シュッ！（スワイプ） 「アプリ切り替え編」 

書類などを自宅で作っていますが、作成の際にはWordのみ

ではなく Excel・Internet Explorer（以下 IE)など色々な

ソフトを切り替えて作業します。 

以前のPCではソフトの切替・画面内のスクロール・セルの

選択など、何をするにもキーを打っている手をマウスに持

ちかえる、またはタッチパッドでポインタを操作する必要

があります。 

しかし、Windows 8ではいちいちマウスに持ち替えなくても、

ソフトの切替は指で横へシュッ！ 

画面スクロールも指で上下にシュッ！シュッ! セルの選

択に至っては指でピッ!っとするだけ。 

見えていないセルもシュッシュッ！っとスクロールした後

ピッ!! 楽ぅ～～(*´▽｀*)♪ 

ドラッグや細かい作業はマウスが必要ですが、それでもか

なりの時間短縮です。 

大画面PCでは筋肉が鍛えられそうで不向きな気がしますが、

タブレットPCだとかなり使いやすくて重宝しています。 

 

◎ ずるずる～（ドラッグ） 「アプリの終了編」 

Windows 8のスタート画面には、「タイル」が並んでいます。

開きたいタイルをタップするだけなので、とても便利です。

例えばIEのタイルをタップすると設定されているホームペ

ージがすぐに開きます。 

さて、ではこの画面を閉じたいとき・・・「ない?! ・・・

ない、ない?!」 右上にあるはずの赤いバッテン「×」が

見当たらないのです。では、どうやったら閉じることがで

きるのでしょう。 

いくつかの方法があるようですが、手軽な方法として、指

を画面の上端の真ん中に合わせそのまま画面の下端まで

「ずるずる～」とドラッグします。一瞬、画面が小さくな

りますが、躊躇することなくそのまま一気に画面の下端ま

で「ずるずる～」と行けば消えてしまい、タイルのスター

ト画面に戻ります。 

タイルの中の「デスクトップ」をタップした後にIEを立ち

上げた場合は、従来どおり、赤いバッテン「×」がありま

す。 

 

◎ トンッ！（タップ） 「インターネット編」 

Windows 8でインターネットを見るときは、タイルの中にあ

るIEをタップします。IEは全画面で立ち上がり、タッチパ

ネルでも使いやすくなっています。 

よく見るサイトは、お気に入りに登録しておくともっと簡

単に見ることができるようになります。登録するには、登

録したいサイトを開いた状態で、画面の下端から上になぞ

り（エッジスワイプ）ピン留めマーク（※）をタップした

後、「お気に入りに追加」をタップします。または「スター

ト画面にピン留めする」をタップすると、スタート画面の

タイルに追加されますのでもっと便利になります。 

以前からパソコンを使っていた人などこのIEが使いづらい

と思った人は、デスクトップにあるIEを使ってみてくださ

い。きっと以前と同じような使い方ができると思います。 

 

※ピン留めマーク： 

 

 チャームを表示させるには？ 

マウス操作：画面の上部右端をポイント 

キーボード：windowsキー  を 

押しながら「C」 

タッチ操作：画面右中央部をスワイプ 

 アプリバーを表示させるには？ 

マウス操作：画面の上部左端をポイント 

キーボード：windowsキー  を 

押しながら「Z」 

タッチ操作：画面上下中央部をスワイプ 

 

タッチ操作の基本 

タ ッ プ   短く一回画面にタッチ 

ダブルタップ   短く二回画面にタッチ 

長押しタップ   マウス操作の右クリックと同じ。画面にタッチしたまま

目的のアクションが行われたら指を離す 

ピンチ（ピンチイン「縮小」・ピンチアウト「拡大」）  

画面にタッチしたままの二本の指を近づける（ピンチイン） 

画面にタッチしたままの二本の指を離す（ピンチアウト） 

ス ワ イ プ   特定方向に小さく弾くようになぞる 

エッジスワイプ   画面の端からタッチしそのまま中心に向かって 

指を動かす 



マルボラのホームページ →            
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私のWindows8の悩み解消法 

私は今年の2月にノートパソコンを買い替えました。真新しい

パソコンに、新しくリリースされたばかりのWindows 8。気分

はルンルンでした。ところが、いざ設定が終わって最初のMetro

画面（タイル画面）が出てきたところから「何これ？」「どう

するの？」てな感じで、まるっきり初心者に戻ってしまいまし

た。 

スマホやタブレットになじんでいる人が初めて 

Windows8に触ってもあまり違和感無いのでしょうが、 

私のようにデスクトップ画面での操作法に慣れている  

世代にとっては、とっても使いづらいと思いました。 

調べてみるとそこは私と同じ悩みの人が何と多いことか。それ

で「Start Menu 8」という無料ソフトに行きついてこれをイン

ストールしました。これによって①起動時にMetro画面をスキ

ップして直接デスクトップ画面にすることができる。②左下に

スタートボタンが追加されて、従来のスタートメニューでソフ

トを起動できる。というもの。今までの慣れ親しんだWindows7

以前とほとんど同じ操作環境になりますので、私の不満はすっ

かり解消しました。 

これを読まれている方にも、私と同じような悩みをお持ちの方

がいるかも知れませんが、試してみてはいかがですか？10 月

18日からWindows8.1のリリースが開始されて、上記の改善が

されたようですが、もう少し様子をみて8.1にアップグレード

するかどうか判断したいと思います。        HT 

講 座 日 程 

 12月 1月 2月 

文書作成 
（応用） 

(年賀状) 

7日 
休講 

(文章の体裁) 

1日 

パソコンの 

基礎 
14日 11日 8日 

インター 

ネット 
21日 18日 15日 

表 計 算 休講 
(住所録) 

25日 
(基礎) 

22日 

12月26日(木)、28日（土）、1月２日（木）、４日（土）の 

手ほどきおよび講座はお休みとなります。 

日 時：毎週木曜日・土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定 員：木曜日10名、土曜日４名(４回まで) 

手ほどきは、希望する内容を受講希望者のレベルに合わ

せてマルボラが個別レッスンを行います。 

また２～３名のグループレッスンも可能です。 

文書作成（ワード等）、表計算（エクセル）、インターネ

ット、電子メール、デジカメの画像処理、年賀状など、

使用法・操作法など覚えたい方に適しています。初心者

の方、レベルアップを希望する方など歓迎します。 

＊５回以上の受講希望者は、希望受講日の前日に電話申

し込みをして下さい。定員に余裕がある場合は対応いた

します。（木曜日は当日朝の電話でも可） 

 

日 時：毎週土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定 員：16名  (何回でも受講できます) 

これからパソコンを始めようと考えている方が、基礎的な

操作方法を学ぶための教室です。マルボラがていねいに説

明します。お気軽にご参加ください。 

 

初心者のためのパソコン講座  

パソコンの手ほどき 

質問・相談コーナー 

日 時：毎週土曜日 
午前10時～12時（休館日は除く） 

予約は不要です。質問・相談など（15 分程度）がある

場合には、直接おいでください。 

 

マルボラの講座や手ほどきはすべて無料です。 

場所は、情報プラザです。 

≪申し込みは電話で、情報プラザへ≫ 
 ：０４６-２２０-２７１１ 

 

 

 

～パソコンお助け隊～ 
マルボラのお助け隊が見切り発車でスタートしてから既に 4 回

を数えています。普段手ほどきや質問相談コーナーで行ってい

る活動とは違うのか。あるいは同じでも普段来られない人が来

られるのか等予想がなかなかつきませんでした。 

また、講座にするのは難があるスマホやタブレットなども受け

入れ、どの程度需要があるのかも確認しながらの初めての試み

でした。 

最初の1,2回は訪れる方の人数も少なく、たくさんの

マルボラメンバーでおひとりをケア出来ていました。

ただし難易度はなかなかのものでした。 

3,4 回目ともなると、噂が噂を呼んだのか訪れる方が

倍増し、マルボラの人員が足りずお待ちいただく事態

にまでなり、スマホの使い方（と言うよりは使い道）

を尋ねに来られた方もいらっしゃいまして、やっぱり

まだまだ需要はあるのだなと実感しました。 

1回のお助け隊が約4時間ぐらいの活動で、私はこれまで3度ほ

ど参加させて頂いていますが、毎回あっという間に時間が過ぎ

ます。難易度が高いものがクリアできたときは、お越しになら

れた方と同じぐらいうれしくなります。クリアできただけでも

うれしいのですから、パソコンが思うような状態なって喜ばれ

る方の姿を拝見して二度うれしくなります。 

不定期の開催ですが、これからも開催

されれば参加させて頂こうと思いま

すので、パソコン・タブレット・スマ

ホでお困りの方、些細なことでも是非

お越しください。 

--+--+--+--+--+--+--+--+--+--+--+-- 

「初心者のためのパソコン講座」と「パソコンの手ほど

き」は、開催月の前月1日から電話で受付けています。 

電話予約の時に「マルボラのパソコン講座」、「マルボラ

の手ほどき」とお伝えください。 

講座も手ほどきも一回ごとのお申し込みとなります。申込後

キャンセルされる場合は、早めに連絡をして下さい。 

 

★おしらせ★ 
パソコンお助け隊 活動のお知らせ!! 

12月21日（土）14：00～17：00 

場所：勤労福祉センター（旭町） 

 申し込みは不要！ 

直接 来てね！ 
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 最近スマートフォンを買い替えました。その新しいス

マートフォンのカメラで最初に撮ったのが、先日の台風

の後に現れた見事な虹だったのです。ところがその日の

夕方にスマートフォンを確認すると、なんだか様子がお

かしい。再起動を繰り返しています。電源を入れ直して

みたり、バッテリーを外して入れ直してみたりしたので

すが、直りません。 
やむなくお店に持っていったのですが、お店でも直すこ

とはできなくて、結局新品交換してもらうことになりま

した。そこで朝に撮った虹の写真は？写真の保存先が内

部メモリーだったため、電源を入れることができない状

態では取り出すこともできず諦めるしかないとのことで

した。保存先をマイクロ SD カードにしておけば良かっ

たのですが、これからは気をつけましょう。  
 もう一つ問題があります。スマートフォンを替えてメ

ールアドレスを新規に取得したのですが、設定してすぐ

に迷惑メールが頻繁に入るようになりました。もちろん

返信するとアドレスが有効だと分かってしまいますか

ら、返信しないで削除するのですが、毎日１０件以上の

迷惑メールが入ります。同時期にスマートフォンを購入

した知人も同様で困っていました。 

～スマートフォンを替えたら～ 

～★～☆～★～ 
情報プラザからの  

お知らせ 
～★～☆～★～ 

 

そこで迷惑メールが届かないように「迷惑メール対策設

定」で不要なメールが届かないように設定するのですが、

なかなか収束しません。設定を見直してどんどん強化し

結局知っている人のアドレス以外は拒否することでよう

やくおさまりましたがはたしてこれでいいのでしょう

か。知人以外からの大事なメールが届かなかったら困る

けど、いまは拒否設定しておくことしか方法がないので

す。それにしても迷惑メールを発信している人にどんな

理由があるのでしょうか。迷惑行為により便利なツール

をフルに活かすことができないのは非常に残念なことで

す。      
 

 
館長 森 貴志 

2 月 1 日(土)、2 日(日)の 2 日間、マルチメディアボランテ

ィア（マルボラ）の皆さまにもご協力いただき「プラザフ

ェスタ2014」を開催いたします。 
皆様が楽しめる内容を検討中ですので、是非ご家族やお友

達とお誘いあわせてお出かけください。 
 

年賀状作成ソフト『筆まめ』を最新版にして皆様のご利用

をお待ちしております。 
＜注意事項＞ 
・年賀状持ち込みの場合、インク代として1枚 10円いただ

きます。（両面印刷可） 
・宛名や文面の作成後、ご持参の年賀状を受付までお持ち

ください。1回の精算は、最大50枚までとさせていただき

ます。 
その他、詳細は情報プラザ受付でお尋ねください。 
※今年 8 月より駐車場が変更となりました。混雑が予想さ

れるため、公共交通機関でのご来館をお願いします。 
駐車場の場所については厚木市情報プラザ☎220-2711にお

問い合わせいただくか、HPでご確認ください。 

 情報プラザでの年賀状作成について 

 年末年始休館日のお知らせ 
12月 29日(日)から 1月 3日(金)は、休館とさせていただき

ます。 
新年は1月 4日(土)朝 9時から開館いたします。 

 プラザフェスタ2014開催について 

◆シェイプアートで作ってみませんか◆ 

シェイプアート（ワード、エクセルの図形描画で作る絵）

を描き、オリジナルの便せんやカード、ポチ袋などを作っ

てみませんか。 
＜梅の花＞ 

楕円を梅の花びらの色に塗りつぶし、コピーで5枚描く→ 

1 枚ずつ向きを変え花の形に組み合わせてグループ化する→

直線を引き、太さを調整して花弁を作る。色は白か黄色→長

い直線2本を×の形に置き、短い1本を上に並べる→○に線

と同じ色を付けて線の端に配置してグループ化する→花びら

の中央に花弁を配置しふたつをグループ化する 

→ → → → → 

木の枝を数本組み合わせて、そこに梅の花をコピーで何枚

か描きます。大きさを変えて配置してみましょう。 

10月16日の見事な虹（別のカメラで撮影） 

＜雪だるま＞ 

※手袋は３つの形からできています 

お
と
し
だ
ま 

→ → → → 

 自由に組み 
合わせてね！ 

⇒ 
→ → → → 




