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今や世の中、携帯電話と言えば、そのほとんどが「スマホ」という時代。とは

言え、普通のケータイ…いわゆる“ガラケー”ユーザーだって、まだまだ多い。 

マ～ルおじさんも、いまだに“ガラケー”を使っている一人。でも最近、何

となく肩身の狭さを感じるようになってきた。スマホに興味はあるけれど、いま

一歩、踏み出せない。だって、スマホは… 

・バッテリーがすぐに減って、使いたいときに電話として使えない 

・パソコンに比べて画面が小さいから、文字が読みづらい 

・月々の通信料が、とにかく高い    などなど、不都合な噂も聞こえてくる。 

そんなある日、テレビから聞こえてきた「SIM
シ ム

フリー」という言葉。 

「格安な通信料でタブレットを持ち歩く」ことができるらしい。 

ということは、今持っている“ガラケー”はそのまま通話用に使用して、

新たにタブレットを持てば一石二鳥?!  

ガラケーとタブレットの２台持ちにはなるけれど、スマホじゃなくても

「すまーと」な（＝ 節約）ネット生活を過ごせるのではないだろうか。 

かくして、マ～ルおじさんは、SIMフリーでのタブレットについて調べてみることにしました。 

 

 

◆ 「SIMフリー」て、何なの？ 

現在の携帯電話やスマートフォンには、契約者の電話番号

や契約情報などが記録されている「SIMカード」が挿入さ

れており、通常は差し替えることができません。 

しかし、SIMフリー用の端末には、SIMフリー用のSIMカ

ードを差し替えて使うことができます。 

 

◆ 始めるには、何が必要なの？ 

・SIMフリー用の端末 

タブレットの例でいえば 「Google Nexus 7」「iPad 

Air」 などが発売されており、今後Windows8.1 のタ

ブレットも発売されることが期待されます。 

・SIMカード 

MVNO（仮想移動体通信事業者）と呼ばれる事業者から

購入します。 

 

◆ 費用はいくら掛かるの？ 

・SIMカードの購入費  約3,000円程度 

・月々の通信費  各社で使用量に応じたプランを 

提供しています。700円～2,000円位 

（例）一日30MBの使用限度で980円 

 

 

 

◆ どこと契約すればいいの？ 

携帯電話会社ではなく、次のような通信事業者と契約しま

す。月額700円位から、いろいろなプランが用意されてい

ます。自分の使い方に合ったプランを選びましょう。 

・Biglobe(NEC)   

・OCN（NTTコミュニケーションズ） 

・U-mobile＊ｄ（U-NEXT） 

・IIJmio（IIJ） 

・b-mobile（日本通信） 

・ServersMan SIM LTE（DTI） など 

 

◆ どこで買ったらいいの？ 

・SIMフリーの端末（タブレット等）は、インターネット

ショップかイオンやビックカメラ、 ヨドバシカメラな

どの量販店で購入します。 

・SIMカード（通信サービス）については、携帯会社の店

頭ではなくWebサイトなどから申し込みます。 

・タブレットとSIMカードをセットにして販売している場

合もあります。 

 

・契約すると SIM カードが送られてきます。それを SIM

フリーの端末に挿入し、所定の設定をすれば、データ通

信が可能になります。 

・携帯電話事業者のような独自店舗によるサポートサービ

スはありません。 

 

 

 

マ～ルおじさんは、７インチのSIMフリータブレットを 

購入することに決め、早速申し込みました。 

そのタブレットを、家ではWi-Fiの無線LANに接続し、外ではSIMカードでの通

信で、快適なネット生活を過ごしています。月々の契約は「1日30MB、月980円」

のプランにしましたが、普段使いにはまったく問題ありません。 

ケータイの使用料 約1,500円と合わせても、月額2,500円程度と… 大満足です。 

タブレットの大きさは、７～８インチ

くらいがお勧め！ 

スマホより一回り大きいから 

画面の文字も見やすいし、 

片手で持てるサイズなので 

鞄に入れても邪魔になりません。 

 

●マ～ルおじさんのプロフィール● 

・奥さんと二人で悠々自適に暮らす。子どもたちは

それぞれ独立し、孫からときどきかかってくる電話

が楽しみ。 

・ケータイは何年も使っているガラケー。主に家族

間での通話やメールなので、月々の通信料は

1,500円くらい。 

・家ではパソコンでインターネットを楽しんでいる。

（Wi-Fiの無線LAN環境） 

・いろいろなサークル活動に参加し、外に出かける

ことも多い。 

シ ム 

30MBの目安 

・ホームページ 約20P閲覧 

・メール 約300通送受信 

・動画 ８分程度 

この限度を超えると、通信速度が

遅くなりますが、通信ができなく

なるということはありません。 



マルボラのホームページ →            
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講 座 日 程 

 2月 3月 4月 

文書作成 
（応用） 

(文章の体裁) 

1日 
(チラシ) 

1日 
－休み－ 

パソコンの 

基礎 
8日 8日 －休み－ 

インター 

ネット 
15日 15日 19日 

表 計 算 
(基礎) 

22日 
－休み－ 

(基礎) 

26日 

３月下旬から４月上旬は、情報プラザの機器更新や運用形態の

切替等が行われるため、講座はお休みとなります。 

日 時：毎週木曜日・土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定 員：木曜日10名、土曜日４名(４回まで) 

手ほどきは、希望する内容を受講希望者のレベルに合わ

せてマルボラが個別レッスンを行います。 

また２～３名のグループレッスンも可能です。 

文書作成（ワード等）、表計算（エクセル）、インターネ

ット、電子メール、デジカメの画像処理、年賀状など、

使用法・操作法など覚えたい方に適しています。初心者

の方、レベルアップを希望する方など歓迎します。 

＊５回以上の受講希望者は、希望受講日の前日に電話申

し込みをして下さい。定員に余裕がある場合は対応いた

します。（木曜日は当日朝の電話でも可） 

 

日 時：毎週土曜日 

午前10時～12時（休館日は除く） 
定 員：16名  (何回でも受講できます) 

これからパソコンを始めようと考えている方が、基礎的な

操作方法を学ぶための教室です。マルボラがていねいに説

明します。お気軽にご参加ください。 

 

初心者のためのパソコン講座  パソコンの手ほどき 

質問・相談コーナー 

日 時：毎週土曜日 
午前10時～12時（休館日は除く） 

予約は不要です。質問・相談など（15 分程度）がある

場合には、直接おいでください。 

 

≪申し込みは電話で、情報プラザへ≫ 
 ：０４６-２２０-２７１１ 

 

 

 

「初心者のためのパソコン講座」と「パソコンの手ほどき」は、開催月の前月1日から電話で受付けています。 

 

マルボラの講座や手ほどきはすべて無料です。 

場所は、情報プラザです。 

 

 

 
電話予約の時に「マルボラのパソコン講座」、「マルボラの手ほどき」

とお伝えください。 

講座も手ほどきも一回ごとのお申し込みとなります。申込後キャンセル

される場合は、早めに連絡をして下さい。 

 

ガソリンエンジンと電気モーターを組み合わせたハイブリッドカーがまだまだ人気を

呼んでいます。「ハイブリッド」とは複数のモノを組み合わせてよりよい性質を作り出

すことを意味します。 

古く品種改良の分野ではハイブリッド米やポマトが話題としてありました。 

「おいしくて収穫量が多い」ことをねらったハイブリッド米、 

「地上ではトマト、地下ではジャガイモ」と一挙両得をねらったポマト、 

残念ながらポマトは失敗だったそうです。 

ずっとむかし、ハイブリッドコンピュータと呼ばれたものがあります。アナログコンピ

ュータとデジタルコンピュータのそれぞれの長所を活かし、よりはやく精度の高い技術

計算を実現しようと一時研究されていました。 

最近ハイブリッドPC（タブレット）という記事を目にしたので気になって読んでみると、

「タブレットとしてもノートパソコンとしても使える」という“両用可能”な構成を指

していました。 

パソコンはデジタル技術のカタマリのように思いますが、例えば Windows ガジェッ

トの時計は針のアナログ表示、気温は数字のデジタル表示、とここにもハイブリッ

ドなところがあります。気温の“37℃”という数字に暑さを感じるか、それとも水

銀柱の先端の目盛の位置で暑さ・寒さを感じるかは、ひとそれぞれでしょう。 

毎朝駅頭で買う新聞は、見方によっては“アナログ”の性質を帯びています。見出しの

大きさや記事のおかれたページの位置から自然と読む順番が決まっていきます。 

新聞の“デジタル化”であって“ハイブリッド化”とはいえない今の電子版、 

将来はどんな工夫がでてくるのでしょう。         －m.g－ 

お し ら せ 

★パソコンお助け隊★ 

３月22日（土） 

14：00～17：00 

（事前の予約は不要です！ 

当日受付は16:30まで） 

場所：荻野公民館 

 

自分のノートパソコンをご持参

ください。個別に「質問」や「相

談」に対応します。 

ノートパソコンを持っていない

人でも大丈夫です。マルボラで何

台かパソコンを準備しています。 

スマートフォンやタ

ブレットなどもでき

る限り対応します。 

 

 

 → 

 

～～～ ハイブリッド雑感 ～～～ 
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～
～ 

 
 
 
 

～
～
～ 

 

※ ３月20日（木）～４月12日（土）のマルボラの講座、および手ほどきは、お休みと 

させていただきます（予定）。変更がある場合は、マルボラのホームページでお知らせします。 


